
16 октября- 
Всемирный 

день аллерголога  



Аллергия - проблема 

современности  
       Аллергия — это глобальная медико-социальная 
проблема.  
       Еще совсем недавно аллергию не воспринимали 
всерьез. Люди-аллергики встречались не так уж часто, 
а тяжелые формы течения этой болезни были и вовсе 
редкостью. Однако за очень короткий срок этот недуг 
сумел существенно распространиться по всему миру.                  
«Эпидемия XXI века» – именно так называют 
усилившийся рост аллергических заболеваний и 
страдающих от их проявления пациентов.  



     Термин "аллергия" впервые был введен в 
1906 году австрийским педиатром 
Клеменсом Фон Пирке. Он заметил, что у 
некоторых его пациентов наблюдаемые 
симптомы могли быть вызваны 
определенными веществами из окружающей 
среды: пыль, пыльца растений или 
некоторые виды пищи. Такие вещества 
получили название - "аллергены".  
      16 октября в день рождения Клеменса по 
всему миру празднуется профессиональный 
день аллерголога.  

Клеменс Фон Пирке 



     АЛЛЕРГЕНЫ (греческий allos — 
другой и ergon — действие) — 
вещества антигенной или гаптенной 
природы, вызывающие аллергию. 
Аллергенами могут быть белки, 
белково - полисахаридные и белково-
липоидные комплексы, сложные 
соединения небелковой природы 
(полисахариды) и простые 
химические вещества, в том числе 
отдельные элементы.  

           Большая медицинская энциклопедия. Т. 1 / гл. 

ред. Б. В. Петровский. – 3-е изд. – Москва : Советская 

энциклопедия, 1974. – С. 208. 



  каждый третий житель планеты страдает 

аллергическим ринитом; 

 каждый десятый бронхиальной астмой; 

 самый высокий процент людей, страдающих 

аллергией, в мегаполисах; 

 заболеваемость аллергией возрастает на  

      10-15% ежегодно; 

 самые частые аллергические проявления — 

ринит, конъюнктивит, бронхиальная астма, 

атопический дераматит и крапивница. 

По статистике ВОЗ за 2019 год: 



 Мировой рынок средств 
от аллергии уже можно 
сопоставить по объему с 
рынком декоративной 
косметики.  
          На антигистаминные 
препараты, мази, спреи у 
аллергика в среднем уходит от 
3 тысяч рублей в месяц, но все 
эти лекарства лишь снимают 
симптомы! 



             «День аллерголога» является 
профессиональным праздником. Поэтому, 
в первую очередь, он важен для самих 
врачей-аллергологов, аллергологов-
иммунологов, а также студентов и 
профессорско-преподавательского состава 
медицинских учебных заведений. 
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Выставку-презентацию подготовила заведующая информационно-библиографическим 

отделом Капустина Н.В.  

Информация взята из открытых информационных источников. 


